
 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Este 

Gruppo CAI MTB EUGANEO 
11 Luglio 2025 

MTB NOTTURNA COLLI EUGANEI. 

 

 
 

 

Dati organizzativi 

 

Mezzo di trasporto Mezzi propri 

Chiusura iscrizioni 10/07/2025 

Posti disponibili 20 

  

Luogo ritrovo Este (PD) 

Orario ritrovo 18.45 

Orario partenza 19.00 

Orario rientro 22.00 

Cena Opzionale 
presso  

DESCRIZIONE DELLA ESCURSIONE 

Zona escursione Colli Euganei 
 
MTB Tour NOTTURNA COLLI EUGANEI  
 
Una escursione in MTB notturna/serale sui Colli Euganei con partenza da Este. 
Un percorso vario su asfalto, strade sterrate e sentieri collinari.  
 
Non mancheranno tratti panoramici e belle discese adatte a chi ha già un po’ di 
esperienza con la MTB. 
 
Una escursione che ci farà apprezzare i silenzi serali della campagna estense,i  
panorami del Monte Cero, l’atmosfera del borgo di Calaone al tramonto, Il suggestivo 
sentiero MTB del Monte Cecilia.  
 
Chi lo desidera potrà concludere la serata in compagnia con un momento conviviale 
presso la Pizzeria "L’Incontro dei Sapori", in Via Papa Giovanni XXIII a Este. 
 

 

foto di proprietà di Wirestock 

Partenza e ritrovo 
escursione 

Via dell’Atleta 

ESTE 

Difficoltà MC / MC 

Quota max. 300 m 

Dislivello in salita 480 m 

Dislivello in 
discesa 

480 m 

Durata 3,00 h 

Lunghezza 25 km 

Presenza acqua Si 

 
Percorso con difficoltà tecnica prevalente MC/MC. 
N.B.: il percorso potrà essere modificato sulla base di eventuali divieti di accesso o per esigenze 
organizzative. 

Accompagnatori: 

Tiziano Girotto: 

334.7106361. 

Margherita Girotto:  
366.1462113 

per i non soci 
assicurazione di 13,00 € 

E’ fondamentale partecipare alle cicloescursioni in adeguata forma fisica, con adeguata preparazione 
tecnica e dotati della attrezzatura e dell’equipaggiamento idonei, in particolare: 

MOUNTAIN BIKE in ottimo stato, obbligatorio il CASCO omologato e i guanti, borraccia piena, 
abbigliamento tecnico adeguato alla stagione, ZAINO con kit riparazione, camera d’aria di scorta, 
giacca impermeabile, scorta d’acqua. LUCI anteriori e posteriori 

Per ISCRIZIONI telefonare in sede o agli accompagnatori o scrivere email a: 

este@cai.it 

CAI SEZIONE DI ESTE Via S. Rocco 1, 35042 Este PD - tel. 0429 2576 mar-gio  21.00-23.00 . www.caieste.org este@cai.it 



 

INFORMAZIONI GENERALI 

La partecipazione alle cicloescursioni prevede la consapevolezza dell’impegno fisico e tecnico definiti dal livello di difficoltà sopra indicato e 
quindi la conoscenza della scala di difficoltà per le attività cicloescursionistiche  CAI. Regolamento cicloescursioni su www.cai.it. 

Le capacità FISICHE richieste sono basate sulla lunghezza e sul dislivello dell’escursione. 

Le capacità TECNICHE richieste sono dettagliate nel sito CAI https://www.cai.it/wp-content/uploads/2021/12/allegato-circolare-22_2021-
Classificazione-difficolt%C3%A0.pdf e qui riportate in sintesi: 

TC: Turistico -  Percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo carrozzabile. 

MC: Medie Capacità Tecniche - Percorso su sterrate con fondo poco irregolare (tratturi, carrarecce…) o su sentieri con fondo scorrevole. 

BC: Buone Capacità Tecniche - Percorso su sterrate molto accidentate o su mulattiere e sentieri dal fondo abbastanza scorrevole ma 
irregolare, con qualche ostacolo naturale (per es. gradini di roccia o radici). 

 
OC: Ottime capacità tecniche - Percorso come per il BC ma su sentieri dal fondo molto irregolare, con presenza significativa di ostacoli 

 

Gli accompagnatori possono decidere a loro insindacabile giudizio l’esclusione di partecipanti che non abbiano una adeguata preparazione, non 
siano adeguatamente equipaggiati o non abbiano un comportamento rispettoso e adeguato. 

MAPPA DEL PERCORSO E DISLIVELLI 
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